
: Mate cocido

   

Zutaten:

2 EL Mate Tee (claro/gebana)

1 l Wasser

Vollrohrzucker Mascobado (claro/gebana)

Milch

Zubereitung:

Mate Tee mit kochendem Wasser übergiessen. Nur kurz (1-2 min.) ziehen

lassen. Zucker und Milch nach Belieben hinzugeben. Heiss servieren.

Dekorationsvorschlag:

Ein „richtiges“ Mategefäss mit Bombilla (bei gebana erhältlich) kann zur

Dekoration verwendet werden.


